
 

LABORATORIO FACOLTATIVO POMERIDIANO Anno scolastico 2021-2022 
 

 
Scienze Motorie 

Titolo  “Enjoy badminton!” 

Docenti Bianco Tiziana, Zacchi Viviana 

Destinatari Classi Prime 

Descrizione/obiettivi attività  Avviamento alla pratica del badminton (volàno) per 
misurarsi con se stessi e con gli altri, acquisendo uno 
spirito sportivo leale e corretto e migliorando la 
concentrazione e le capacità coordinative. 

Numero complessivo di incontri 4 incontri da un’ora e mezza per ogni classe 

Calendario del laboratorio  1^H: ottobre; 1^F: ottobre; 1^G: novembre; 
1^I: marzo   

Gli alunni che si fermano a scuola per il pranzo saranno assistiti dagli insegnati 
 

 

 


